
令和 7年 ３月 １７日（月）  14：00 ～ 16：30

とちぎ福祉プラザ　福祉研修室AB

日本アンガーマネジメント協会　ファシリテーター　増渕　祐子　氏

80名

※事前振込になります。一般の方で修了証が必要な方は、別途発行手数料１００円いただきます。

からもご覧いただけます。

対象者 介護支援専門員

アンガーマネジメント研修

日　時

場　所

講　師

定　員

下記内容について、当協会ホームページ 『研修について』（http://tcma.jp/training/）

お問い合わせ　  NPO法人とちぎケアマネジャー協会　E-mail ： info@tcma.jp

受講料 会員　2,000円　　　　　一般　3,500円

申込期間
会員： ２月　４ 日（火） 12：00  ～  ２月 1３日（木） 14：00

一般： ２月１４ 日（金） 12：00  ～  ２月 ２０日（木） 14：00

右のQRコードを読み取ると留意事項が確認できます。

必ずお読みください。

留意事項をご確認ください

右のQRコードを読み取り、当協会ホームページ 『研修について』

より申込フォーマットへ必要事項を入力してください。

お申込みはこちら

ケアマネジャー業務や職場での人間関係において感情のコントロールを上手くで

きないと感じることはありませんか？

自分自身を理解し、怒りの感情をコントロールする方法を講義やグループワーク

を通じて基礎から学んでいきます。


