
基本情報

利用者名  那須 J さん 性別  男 生年月日 昭和８年 2月 22日（92歳)
住  所 那須塩原市□□町１－１－３８ 介 護 度   要介護２

主  訴 【相談内容】

・肺炎を起こし入院した。入院中安静にしていたために自分で歩行ができなく

なったが、リハビリを頑張り退院までに病棟内は歩けるように回復し退院。

退院後は、トイレまで歩いていて排泄ができていたが、することもなく寝てい

る事が多く徐々に歩くことも減り、歩行ができなくなった。今は、妻が使用し

ていたポータブルトイレにて排泄。今の状態では介護しきれないので、リハビ

リをして以前のようになってもらいたい（長男）

【本人・家族の意向】

本人-以前のように動けたらいい。トイレぐらいは一人でいきたい
家族-お風呂がたいへん。動かないでいたら寝たきりになってしまうかもしれな
いので、病院のようにリハビリをして自分の事は自分でやれるといい

生活状況 【性格・職業等】

・農家の長男として生まれ、農業を

継いで現在は長男夫婦に任せてい

る。

・3年前に妻と死別
・5年前までは煙草を吸っていた
・老人クラブ役員や近所の方と囲碁

に参加
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